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Vous êtes le meilleur peuple et vous avez été crée pour le bien
de l'humanité; vous enjoignez ce qui est bien, vous interdisez le
mal, et vous croyez en Allah. Et si les Gens du Livre avaient cru,

cela aurait été meilleur pour eux. Certaines d'entre eux sont
croyants, mais la plupart ne se soumettent pas. 

(Sourate Al-Imran, 111)

Verset du 
Saint-Coran 



Le 6 décembre 2019 après le Sermon du Vendredi, Hazrat Khalifatul Masih V (atba) a officiellement lancé le
nouveau site web de la section Waqfe Naw : waqfenauintl.org. Durant le sermon, Huzur (atba) a déclaré que :

 "Toute la correspondance concernant le Waqfe Naw peut être trouvée sur ce site web avec les conseils et
instructions que j’ai donné en termes d’éducation des enfants Waqifeen-e-Nau. De plus, nous pouvons
accéder aux sermons et aux discours des Califes, aux programmes de Waqfe Naw ainsi qu’aux diverses
éditions du magazine “Ismail” pour les garçons et du magazine “Maryam” pour les filles sur ce site web. En
outre, les enfants Waqifeen-e-Nau peuvent trouver des informations et de l’aide concernant leur future
carrière. Il y a également une section pour renouveler son dévouement, rester en contact avec le département
de Waqfe Naw et se maintenir à jour. Les enfants Waqifeen-e-Nau peuvent aussi trouver des informations sur
les exigences de la Jamaat et sur le type d’éducation qu’ils devraient entreprendre afin de mieux servir la
Jamaat.

Lancement du nouveau site web de Waqfe Naw

Des conseils pour les secrétaires Waqfe Naw ainsi que des formulaires de rapport et d’administration
seront également disponibles sur le site web. De plus, il y a des clips vidéos sur les différentes
questions et réponses dans les classes effectuées avec moi à différentes occasions. Il y a également
l’introduction du programme de Waqfe Naw et des informations sur la façon de rester en contact
permanent avec ce département.
Il y a également des rapports, des photos ainsi que des aperçus sur le
programme de Waqf-e-Naw qui se déroule dans le monde. (Extrait du
résumé du sermon du vendredi prononcé le 6 décembre 2019, par
Hazrat Mirza Masroor Ahmad (atba), 5e Calife

Huzur a déclaré que :
TOUS WAQFE NAW ET PARENTS DE WAQFEEN-E-NAW DEVRAIENT
VISITER LE SITE WEB ET BÉNÉFICIER DE CETTE FACILITÉ. 
[Al-Hakam, le 6 Décembre 2019]

                                    WWW.WAQFENAUINTL.ORG

Vous êtes le meilleur peuple, suscité pour le bien de l’humanité ; vous
enjoignez ce qui est bien, vous interdisez le mal, et vous croyez en
Allah. Et si les Gens du Livre avaient cru, cela aurait été meilleur pour
eux. Certains d’entre eux sont croyants, mais la plupart d’entre eux
sont des gens pervertis.
(3.Aal-e-Imran : verset 111) 

http://www.waqfenauintl.org/


Hadith : Une Parole du Saint Prophète (que la
paix et les bénédictions d'Allah soient sur lui)

Essayer d’enlever le mal

Traduction : Rapporté par Hadhrat Abou Sa’ïd (qu’Allah soit satisfait de lui) : 

J’ai entendu le Prophète d’Allah (que la paix et les bénédictions d'Allah soient sur

lui) dire : "Quiconque d'entre vous voit quelque chose qui répugne à la morale ou à

la foi, devrait le changer par sa main. S'il n'en a pas la force, alors par la bouche à

l’oreille. Et s'il ne peut pas le faire, alors il devrait détester ça du fond de son cœur (et

s'efforcer de se réformer par la prière), mais il dirait que c'était le plus faible de la foi.”

(Muslim) Notes explicatives : ce Hadith décrit un domaine particulier, parmi les

nombreux domaines du jihad. Il s’agit de la réforme nationale, familiale et

individuelle. Le Saint Prophète (que la paix et les bénédictions d'Allah soient sur lui)

dit que de nombreux maux religieux et moraux se développent parce que les gens

sont complices à leur vue et ne prennent aucune mesure orale ou pratique de

réforme, le résultat étant que le mal se généralise, le mauvais exemple d’un homme

en infecte des dizaines d’autres. Cela ne s’arrête pas à là ; la peur naturelle du mal

commence à disparaître et à perdre son emprise sur le cœur des hommes.

(Quarante Gemmes de Beauté, p.50-51)



Pour ce qui est d’enjoindre la bonté et d’interdire le mal, le Messie promis (as) déclare:
« … il faut retenir sa langue pour ne pas dire quoi que ce soit qui est contraire au plaisir
de Dieu Tout-Puissant. Pourtant, il est nécessaire d’utiliser sa langue pour exprimer la
vérité. La grandeur des croyants est décrite comme suit :

Avant d’enjoindre la bonté et d’interdire le mal aux autres, il incombe à tout individu de
prouver par son propre état pratique qu’il possède la force pour agir en conséquence. 
La raison étant qu’avant d’exercer une influence sur les autres, un individu doit d’abord
exercer une influence sur son propre état.
Alors rappelez-vous de ne jamais retenir votre langue d’enjoindre la bonté et
d'interdire le mal. Il est cependant nécessaire de tenir compte du temps et du lieu pour
le faire, et la façon de parler doit être gentille et douce. De même, c'est un grave péché
d’engager sa langue dans un discours contraire à la justice. »

[Al-Hakam, vol. 5, no. 11, 24 Mars 1901, p. 1-4] (Malfuzat, Volume II, P.137-138)

Contrôler ses paroles 
Ecrits du Messie Promis (as)

Ils enjoignent le bien et interdisent le mal.
    (Sourate Al-e-Imran V.115)



 Après la Salat, le prochain plus grand pilier
du culte islamique est le jeûne. En réalité,
l'Islam a institué différentes formes de culte
prenant en considération les divers types de
purification intérieure. En d'autres termes, si
la Salat enlève les impuretés et les faiblesses
d'une personne dans un aspect et le rend
capable de devenir un bien-aimé de Dieu,
alors le jeûne remplit ce but d'une autre
manière, et la Zakat est prescrite pour un
troisième aspect, et le Hajj détient un
quatrième but, séparé des trois précédents.
De cette manière, diverses formes de culte
remplissent des objectifs variés et sont utiles
à la réforme et au progrès de l'humanité à
divers égards. Si l'on réfléchit, il devient
clairement évident que l'ordre dans lequel les
diverses formes de culte islamiques ont été
instituées, est aussi l'ordre exact de leur
signification. 
En d'autres termes, le plus important et le
plus vaste dans son influence sur la morale et
la spiritualité humaine est ce culte qui a été
institué en premier. Après cela, un culte de
moindre rang fut institué et ensuite un culte
de moindre rang encore, et ainsi de suite. Les
personnes qui n'offrent pas leur culte
simplement comme une tradition et ont
l'habitude d'analyser son effet sur leur âme 

peuvent facilement comprendre que la
première position de tout culte appartient à
la Salat. Après cela, il y a le jeûne, puis les
autres formes d'adoration. En tout cas,
jusque-là, seule la Salat avait été ordonnée et
puis dans la deuxième année de migration à
l'arrivée du Ramadan, le jeûne a également
commencé.
En d'autres termes, l'injonction a été révélée
qu'au mois du Ramadan, à l'exception des
malades et des faibles et de ceux en voyage,
tout homme et femme musulman adulte
s'abstiendrait de tout type de nourriture et
de boisson de l'aube au crépuscule, et
pendant ces heures, les relations intimes
entre mari et femme doivent également être
abstenues. De plus, les jours de jeûne doivent
particulièrement être consacrés au souvenir
d'Allah, à la récitation du Saint Coran, à la
charité et à l'aumône. Pendant les nuits de
jeûne, des dispositions spéciales pour la
prière du Tahajjud doivent être mises en
place, etc. En tant que tel, il est dit en ce qui
concerne le Saint Prophète(s.a.w) que son
Ramadan était une incarnation complète du
culte. Bien que toute la vie du Saint Prophète
(s.a.w) n'a été qu'adoration, pendant le jeûne,
le Saint Prophète passait la plus grande
partie de son temps dans les services
volontaires et dans le souvenir d'Allah. 
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Jeûner pendant le mois du Ramadan

(Que la paix et les bénédictions d'Allah soient sur lui

(Extraits tirés du livre « La vie et le caractère du sceau des
prophètes (s.a.w) »Sirat Khatamun-Nabiyyin par Hazrat

Mirza Bashir Ahmad (ra) traduit par Ayyaz Mahmood khan)



Il restait souvent éveillé pendant la nuit, et
pendant le Ramadan, le Saint Prophète offrait
la charité et l'aumône à un tel point que les
compagnons le comparaient à un vent rapide
qui ne savait pas s'arrêter. De plus, afin de
garder vivant l'esprit du jeûne, le Saint
Prophète (s.a.w) avertissait toujours les
compagnons de ne pas penser à la simple
abstinence de nourriture et de boisson et de
penser à qu’ils soient comptés parmi ceux qui
avaient jeûné mais qu'ils doivent garder à
l'esprit, l'esprit réel du jeûne, afin qu'un sens
de pureté intérieure, de retenue des désirs et
une faculté de sacrifice et de service des
nécessiteux puissent être encouragé.
En outre, il déclara que "le plus malheureux
est celui qui a la possibilité de jeûner pendant
le Ramadan et qui ne voit pas ses péchés
antérieurs pardonnés". 
Le Saint Prophète encourageait également le
jeûne en tant que service volontaire, mais
c'était une Sunnah du Saint Prophète (s.a.w)
d'ordonner un moyen terme dans chaque
domaine. En tant que tel, le Saint Prophète
interdisait aux gens de jeûner
continuellement et disait que :

"ALLAH A COMMANDÉ QU'UNE PERSONNE
DOIT DES DROITS MÊME À SA PROPRE ÂME,
IL DOIT DES DROITS À SA FEMME ET À SES
ENFANTS, IL DOIT DES DROITS À SES AMIS
ET VOISINS, ET DE CETTE FAÇON, IL Y A
AUSSI D'AUTRES DROITS.
L'ACCOMPLISSEMENT DE TOUS CES
DROITS. LES DROITS SOUS LA CHARIA ET LA
VOLONTÉ DE DIEU SONT AUSSI UNE FORME
DE CULTE."

Par conséquent, une personne ne devrait pas
trop insister sur l'observance d'un type
spécifique de culte et négliger les autres
droits qui lui sont dus. Par conséquent, au
cours de cette année, le jeûne du mois de
Ramadan a été ordonné et un deuxième pilier
a été ajouté au culte islamique. Cependant, il
faut se rappeler que tout comme le Saint
Prophète(saw) offrait volontairement la Salat
à sa manière avant l'ordonnance des cinq
prières quotidiennes et ordonnait à ses
compagnons d'emboîter le pas, de la même
manière, avant l'ordonnance du jeûne du
mois du Ramadan, le Saint Prophète (saw)
faisait également le jeûne volontaire.
Cependant, jusque-là, cela n'avait pas été
formellement et spécifiquement institué pour
une période de temps spécifique. En tant que
tel, il est rapporté dans les Ahadith qu'avant
l'obligation de jeûner pendant le mois de
Ramadan, le Saint Prophète (saw) jeûnait le
jour de l'Achoura, c'est-à-dire le 10 Muharram
et encourage ses compagnons à faire de
même. (La vie et le caractère du sceau des
Prophètes, Vol.2, p.111-113)


Eid-ul-Fitr 

À la fin du Ramadan, après que le jeûne du
Ramadan ait été ordonné, le Saint Prophète
(saw) a émis l'injonction de Sadaqat Ul-Fitr,
selon l'ordre divin. Tout musulman qui en
avait la capacité était enjoint de verser un sac
de dattes, de raisins, d'orge ou de blé, etc. qui
était réparti entre les pauvres, les nécessiteux,
les orphelins et les veuves, etc., afin que cela
puisse servir d'expiation pour les fautes qui
peuvent s'être produites pendant le culte du
jeûne et un moyen d'aide peut être organisé
pour les pauvres à l'occasion de la Eid. 



En tant que tel, selon le commandement du
Saint Prophète (saw), avant chaque Eid à la fin
du Ramadan, le Sadaqatul-Fitr était
formellement collecté auprès de chaque jeune
et vieux musulman et distribué parmi les
orphelins, pauvres et nécessiteux.
C'est également cette année-là que la Eid-ul-
Fitr a commencé. En d'autres termes, le Saint
Prophète (saw) a ordonné qu'à la fin du mois
de Ramadan, les musulmans doivent célébrer
l'Aïd le premier jour de Shawwal. Cet Eid était
fêtée dans la joie qu'Allah l'exalté leur a
accordé la capacité d'offrir un culte pendant le
Ramadan. Cependant, il est extrêmement
fascinant que même pour l'expression de cette
joie, le Saint Prophète (saw) a prescrit un
culte. En tant que tel, il a ordonné que le jour
de l'Aïd, tous les musulmans doivent se
rassembler dans un espace ouvert et offrir
deux Rak'at de Salat.
Ensuite, après cette Salat, les musulmans
doivent bien sûr exprimer leur joie extérieure
aussi, parce que lorsque l'âme éprouve de la
joie , c'est aussi un droit pour le corps d'y
participer. En réalité, Allah le Tout-Puissant a
placé la Eid à la fin de toutes ces formes
significatives d'adoration qui sont observées
collectivement.La Eid de la Salat est le
Vendredi, qui arrive après l'observation de la
Salat pendant une semaine. Cela a été appelé
la plus haute de toutes les festivités de l'aïd.
Ensuite, la Eid du jeûne est la Eid-ul-Fitr, qui
arrive à la fin du ramadan. 
La Eid du Hajj est la Eid-ul-Adha, qui est
célébrée le deuxième jour du Hajj. Toutes ces
fêtes de la Eid sont une forme d'adoration en
elles-mêmes. Par conséquent, les fêtes de la
Eid dans l'Islam possèdent une magnifique
magnificence , et une lumière substantielle 

est jetée sur la réalité de l'Islam. On a
l'occasion de réfléchir à la manière dont
l'Islam souhaite lier chaque action des
musulmans au souvenir d'Allah. Je suis obligé
de m'éloigner de l'histoire, sinon j'expliquerai
comment l'Islam a levé chaque mouvement,
déclaration et action d'un musulman, avec le
souvenir de Dieu. A tel point que même dans
les tâches quotidiennes d'importance
mineure, comme se tenir debout et s'asseoir,
se déplacer, dormir et se réveiller, manger et
boire, se laver, se changer, porter des
chaussures, sortir et entrer dans la maison,
sortir ou revenir d'un voyage, vendre ou
acheter quelque chose, monter ou descendre
d'une hauteur, entrer ou sortir de la Mosquée,
rencontrer un ami, rencontrer un ennemi,
voir la nouvelle lune, s'approcher de sa
femme, ainsi, d'une manière ou d'une autre, le
commencement et l'achèvement de chaque
tâche ont été liés au souvenir d'Allah, même
lors des éternuements et des bâillements.
Dans un tel état des choses, si les idolâtres
d'Arabie se référait au Saint Prophète (s.a.w)
(qui a apporté cet enseignement, mais au
sujet de qui, les mécréants pensaient qu'il
avait conçu cet enseignement de son propre
chef), comme étant devenu fou dans l'amour
de Dieu, alors ce n'était pas surprenant. Il est
vrai que pour un homme du monde, ces
choses n'auraient l'air que de la folie.
Cependant, une personne qui a compris la
réalité de son propre être sait que c'est
l'essence même de la vie. (La vie et le
caractère du sceau des prophètes Vol.2, p.113-
114)
"LES FESTIVITÉS DE LA EID EN ISLAM POSSÈDENT
UNE MAGNIFIQUE MAGNIFICENCE ET PAR UNE
LUMIÈRE SUBSTANTIELLE EST ÉCLAIRÉE LA
RÉALITÉ DE L'ISLAM". 



Au nom d'Allah, le Gracieux, le Miséricordieux.

Présentation d'un livre du Messie Promis (as)
« Comment se libérer des péchés ? »

Titre du livre : Comment se libérer des péchés ?
Auteur : Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad (as) de Qadian
Langue : Ourdou
Nombre de pages : 32
Année de publication : 1902
Impression : La revue des Religions, version ourdou du
volume 1 pages 9 à 30, 30 janvier 1902.

Présentation de l'auteur : 

Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad (as) est né en 1835 à Qadian (Inde). Il passa sa vie à adorer Allah, à faire
des prières, à lire et comprendre le Saint Coran. Lorsque l'Islam fut attaqué de tout les côtés et les
musulmans firent face à de nombreuses critiques, alors il présenta au monde, la beauté de l'Islam et
répondit aux accusations. Dans plusieurs de ses œuvres, discours, livres et conférences, il démontra que
l'Islam est la seule religion vivante et en suivant ses commandements, l'homme peut obtenir une
relation avec son Créateur. Il se proclama être le Messie et le Réformateur dont la venue fut révélée
dans le Saint Coran, les hadiths et les Évangiles.
En 1889, selon les commandements d'Allah, il prit le premier serment d’Allégeance et créa la
communauté musulmane Ahmadiyya. Par la grâce d'Allah, la communauté musulmane Ahmadiyya est
présente dans plus de 200 pays. Hadhrat Mirza Ghulam Ahmad (as) a écrit plus de 80 livres dont la
plupart sont en langue ourdou, une vingtaine en arabe et quelques-uns en persan.

Préface :

 Cet écrit du Messie Promis (as) a été publié pour la première fois dans le magazine «Review of
religions» en 1902 en ourdou sans le nom de son auteur. L'intitulé et le contenu de cet article
témoignent qu'il a été écrit par le Messie Promis (as).
Cet article est également présent dans la version anglaise du magazine «Review of religions»
(publié le 20 janvier 1902). Quatre jours après la publication de ce magazine, l'éditeur de Al-
Hakam a écrit dans son journal du 24 janvier 1902, un article à propos du magazine «Review of
religions» et de son contenu. Il écrit que nous n'avons rien à ajouter à part le fait qu'il a été écrit
par le Messie Promis (as). Ensuite, il a détaillé les différents articles du magazine et
troisièmement, il évoque cet article en disant que «c'est le premier magazine qui a été publié
dont tous les articles ont été écrits par le Messie Promis (as).» Ensuite, il a été publié dans le
livre «Brahiné Ahmadiyya», après l'approbation de Hadhrat Mirza Masroor Ahmad (atba).



Quelques exemples d'extraits du livre « Comment se libérer des péchés ? »

«Les chrétiens ont adopté une doctrine dont le fond apporte certes beaucoup d'espoir mais
malheureusement ils ont noyé la philosophie de la religion et de l'unicité de Dieu. D'une part on
observe leurs efforts pour la création et l'innovation technologique. D'autre part on voit leurs
déficiences dans la reconnaissance de Dieu et leur considération que l'homme est le seigneur de tous
les mondes. Cela est étonnant que leur cerveau soit éclairé lorsqu'il s'agit d'une affaire mondaine mais
soit complètement éteint lorsqu'il s'agit de la reconnaissance de Dieu.» 
(Ruhani Khazain, volume 18, pages 638-639)

«Et lorsque l'on s'intéresse plus ou moins aux besoins des musulmans et des chrétiens, on remarque
qu'il existe au sein des musulmans, des personnes qui violent les droits des êtres humains et parmi les
chrétiens, il y a des personnes qui violent les droits de Dieu. Le Jihad a durcit le cœur des musulmans à
tel point qu'ils ne sont plus en mesure d'éprouver de l'amour pour les êtres humains. En conséquence,
ils sont prêt à tuer et à humilier des personnes innocentes, pour satisfaire leurs besoins fondamentaux.
Ils peuvent même dérober les biens des autres. Ils nuisent ainsi aux droits fondamentaux de l'homme et
salissent l'humanité.Ensuite, lorsqu'on s'intéresse à la situation des chrétiens, on voit clairement qu'ils
ont totalement violé les droits de Dieu. Ils donnent le statut de Dieu à une personne quelconque. Le but
de la création de Dieu n'a pas du tout été atteint. (Ruhani Khazain, volume 18, page 639)

«Souvenez-vous que la réponse qui peut être donnée par une personne intelligente et éduquée est qu'il
y a dans les deux cas une déficience intellectuelle. En effet, un manque d'éducation encourage les gens
à commettre des péchés. Ils reconnaissent les péchés mais ne peuvent pas comprendre qu'ils révèlent
du mal, comme le lion et le serpent. Dans leur inconscient, ils s'imaginent que les punitions n'existent
pas à tel point qu'ils doutent de l'existence de Dieu. Ils se disent que même si Dieu existent, comment
savoir s'Il jugera notre âme ou pas, et même s'il y aura un jugement, comment savoir si on sera punit.
C'est une réalité présente dans le cœur de la plupart des gens.» (Ruhani Khazain, volume 18, page 644)

« La libération n'est pas une réalité que l'on va obtenir après la mort mais la véritable libération sera
acquit dans ce monde. C'est une lumière qui illumine les cœurs et montre les fossés du mal. En
marchant sur les chemins de la vérité et de la prédication, vous vous rapprocherez d'Allah. En
réconfortant vos cœurs, vous trouverez la vérité. Malheureux est le cœur qui est ferme et malchanceux
est celui qui est triste et morte est l’âme qui n'est plus illuminée.»
(Ruhani Khazain, volume 18, pages 647-648)

« Réveillez-vous car le temps est venu d'accomplir de bonnes œuvres. Recherchez la source de croyance
avec fermeté afin de couler comme une rivière. Purifiez-vous en éliminant vos doutes afin de vous
éloigner de tout péché. Cette eau lavera l'ombre de vos péchés et vos poitrines afin de dessiner les traits
de la source divine. Vous ne pouvez pas vous éloigner des péchés si vous ne lavez pas votre foi avec l'eau
de la croyance. Essayez de chercher cette source pour qu'elle soit mise à disposition pour vous. Ayez des
cœurs tendres pour comprendre ces paroles car vous ne pouvez pas les comprendre avec un cœur dur.
Imaginez vous qu'en ne marchant pas sur ce chemin, vos cœurs pourront comprendre la grandeur
d'Allah, sa souveraineté et son royaume se manifestent en vous et que vos cœurs seront éclairés de la
croyance divine afin de vous faire détester les péchés. Certainement pas, il n'y a qu'un seul chemin, un
seul Dieu et un seul royaume." (Ruhani Khazain, volume 18, pages 650-651)



Quand la femme de Hazrat Abraham fut effrayée par la triste nouvelle de la
destruction imminente du peuple de Hazrat Lot (as), sa pitié sincère plu à Dieu et
il lui donna la bonne nouvelle de la naissance d’un petit-fils (Ya’Qub) en plus de
l’annonce d’un fils (Isaac). 
(Saint Coran ch. 11 : V.72)

Bonne nouvelle de la naissance de Hazrat Ya’Qub (as)



HAZRAT YA’QUB
(Que la paix soit avec lui)

Jacob - Hazrat Ya’Qub (as)

Hazrat Ya’Qub (as), appelé Jacob dans la Bible, était le fils d’Isaac et de Rebecca. Il
était le petit-fils d’Abraham (as) et l’ancêtre traditionnel du peuple d’Israël,
également connu sous le nom de troisième patriarche (Enc. Bib. & Jew Enc.) 
(Saint Coran ch. 12 : V.7)

Le patriarche le plus important pour les Juifs

À la lumière de la Bible, Jacob (as) était le troisième et dernier des patriarches

juifs. Jacob (as) a vécu dans le Pays de Canaan, Haran et l’Egypte. Contrairement à
Abraham (as) et Isaac (as), toute la famille de Jacob (as) est restée dans le droit
chemin. Ses 12 fils sont devenus les 12 tribus d’Israël, le Chevatim.
Les Sages juifs appellent Jacob (as) le « favori » des Patriarches. Après que Hazrat
Jacob (as) ait repoussé un ange avec succès, Dieu l'appela Israël (Yisraël en
hébreu) d’où le nom donné au peuple juif « Bnei Yisrael » ou la « Nation d’Israël ». 
(Ber. Rabba 76)

Israël :le nom de Hazrat Ya'Qub( (as))

Le nom Israël fut octroyé à Hazrat Ya'Qub dans un rêve par Dieu (Gen 32 :28) et

aussi utilisé pour ses enfants, qu'on nomme les israélites (Saint Coran ch2 v41 &
ch 3 v94)

Le mot hébreu Israël signifie :
Prince de Dieu 
Guerrier de Dieu 
Soldat de Dieu 

Le nom Israël est utilisé pour transmettre 3 sens :
Hazrat Ya’Qub personnellement (Gen32 :28)
La progéniture de Hazrat Ya’Qub (Deux 6 :3,4)
Toute personne droite et craignant Dieu 
Hazrat Ya’Qub (as) avait 12 fils de qui descendirent les 12 tribus bibliques. 

1.
2.
3.

1.
2.
3.



Hazrat Ya’Qub instaura l’importance de la vraie soumission 

Hazrat Abraham (as) ne s'est pas uniquement soumis entièrement à la volonté de

Dieu mais a également pris un soin particulier à ce qu'à ses enfants soient aussi
inculqués cet esprit et qu'ils vivent une vie de soumission et résignation. 
Hazrat Ya’Qub suit ces valeurs enseignées par ses aïeux et les transfère à ses
enfants. 

Les israélites sont rappelés à toujours montrer beaucoup de soumission à Dieu
alors quand vient la mort, on les retrouve toujours dans une vraie soumission. « O
mes chers fils, assurément Dieu a choisi Sa religion pour vous, alors que la mort ne
vous survienne que quand vous êtes dans un état de soumission. »

Le principe de la soumission n’est pas une innovation introduite par l’Islam, mais
il fut reconnu par les gens biens et pieux de tous les temps. Ce fut aussi le cas de
Hazrat Ya’Qub, le fondateur des tribus juives, qui agissaient sur le principe de
soumission, au point que la seule chose qui lui est venue à l’esprit au moment de
sa mort fut de conseiller le même noble principe à ses enfants. 

Hazrat Ya’Qub désirait que ses enfants deviennent des gens pieux, sur quoi ils
répondirent « Nous adorerons ton Dieu, le Dieu de tes pères, d’Abraham, Ismaël et
Jacob, le Dieu Unique et nous nous soumettons à Lui » 
(Le Saint Coran ch2 v134)

Hazrat Ya’Qub instaura l’importance de la vraie soumission 

« Direz-vous d'Abraham, Ismaël, Isaac et Jacob qu’ils étaient juifs ou chrétiens ? » 

Dis : « êtes vous plus savants qu'Allah ? » Et qui est plus coupable que celui qui
dissimule le témoignage qu’il a reçu d'Allah ? Allah n’ignore pas ce que vous faites."
(Ch2 v141)

Les juifs et les chrétiens ont indirectement été informés comment 
Abraham(as) et ses enfants s’en sortiraient quand, comme  ils le 
prétendent, le salut est leur seul monopole, parce qu’ils appartenaient
 à la période pré mosaïque, quand le judaïsme et le christianisme 
n’existaient pas encore. (Le Saint Coran ch2 v141)

(Traduit par secteur 78)



Des faits tirés du livre : Le véritable caractère du Mahdi
Hadhrat Mirza Bashir Ahmad, MA (ra)




Au Nom d’Allah le Gracieux, Le Miséricordieux. Hadhrat Docteur Mir Mohammad Ismaël m’avait raconté que le
Messie promis (as) accordait beaucoup plus d’importance à la prière parmi les 5 piliers de l’Islam et disait souvent 
« Faites vos prières avec beaucoup de concentrations. »

Cela signifie qu’il faut prier avec tout son cœur et concentration. En outre, il faut essayer de générer du plaisir
pendant la prière. Et il n’y a pas de doute dans le fait que si une personne génère un tel plaisir, elle entrera dans une
forteresse solide.

(Seerat-ul-Mahdi, vol 1, partie 2, anecdote 687, page 631)

Au nom d’Allah Le Gracieux, Le Miséricordieux. Maayi Kako m’avait dit que « un jour, l’épouse de mon frère Khair
Din m’avait raconté que le soir nous sommes en général préoccupés par diverses choses et par conséquent, la prière
de Maghrib n’est pas faite à l’heure prescrite. Peux-tu demander au Messie Promis (as) quelle en est la solution ?
Alors, je suis allée demander au Messie Promis (as) que la prière de Maghrib n’était pas faite à l’heure prescrite
étant donné qu’il fallait préparer le repas etc…et donc quelle recommandation pouvez-vous me donner par rapport
à cela. Le Messie Promis (as) répondit « je ne peux pas donner la permission de ne pas faire la prière à l’heure
prescrite » et il ajouta « que les bénédictions d’Allah descendent sur l’homme à l’aube et au crépuscule, et c’est à ces
moments-là que la garde des anges change. Il ne faut pas se priver des bénédictions de ces moments-là. 
S’il y a une contrainte, alors il est possible de faire la prière de Maghrib avec la prière de Isha. » Maayi Kako m’avait
dit par la suite « qu'après ses dires, plus personne n’a délaissé la prière de Maghrib chez moi. Désormais, nous
servons le repas du soir avant la prière de Maghrib afin que la prière de Maghrib soit faite à l’heure prescrite. »

Je voudrais vous affirmer que le mot « qaza » qu’a utilisé Maayi Kako est souvent mal utilisé. La vraie signification de
ce mot est la suivante : « accomplir et faire la prière » et non celle de « perdre ou gaspiller/délaisser ». Je me suis
souvenu de cela, car le Messie Promis (as) avait également évoqué à propos de la mauvaise utilisation de ce terme à
un endroit.

(Seerat-ul-Mahdi, vol 1, partie 2, anecdote 851, page 759-760)

Au nom d'Allah Le Gracieux, Le Miséricordieux. Molvi Ghulam Hussain Dangwi rapporte de Molvi Abdur-Rahman
Mubashir que « un jour le défunt Mr Shaikh Rehmatullah, commerçant de la ville de Lahore, avait invité le Messie
Promis (as) à un repas et me confia l’organisation de cet évènement. Le Pulao (riz pakistanais) était trop cuit. La
faute revenait aux cuisiniers. Lors de la prise du repas, Mr Shaikh commença à s’excuser en affirmant que c’est par
la négligence de notre frère Ghulam Hussain que le pulao est trop cuit. Le Messie Promis (as) répondit : « la viande,
le riz, les épices et le beurre clarifié tous ces ingrédients se trouvent dans ce mets. 
De plus, j’aime les riz bien cuits. » Le fait que le Messie Promis (as) exprima sa joie, après que le cuisinier ait commis
une erreur, est une preuve de sa gentillesse. Il est tout à fait possible qu’en réalité Le Messie Promis aurait aimé le
pilaf cuit à la perfection, mais qu’il aurait dit cela pour me protéger des reproches.

(Seraat-ul-Mahdi, vol 1, partie 2, Anecdote 635, Page 604)



Les différents Arts du monde
Les paniers Africains

Introduction :
La conception des paniers en Afrique est un art ancien, qui est toujours d’actualité. Ce talent n’est pas seulement
devenu un grand patrimoine de la société d’aujourd’hui mais dans certains pays c’est considéré comme de l’art
moderne. La fabrication de ces paniers africains est un grand talent, qui se diversifie de jour en jour et qui est
maintenant parfait à cause du mélange des différentes cultures et environnements. Traditionnellement, la forme
de ces paniers et les matériaux utilisés dépendaient de leur utilisation. Mais aujourd’hui aussi, la fabrication de
ces paniers a toujours une grande importance. Les matériaux utilisés pour leur fabrication ne sont plus des
matériaux naturels mais des matériaux recyclés comme le plastique.

Utilisation :
Historiquement, ces paniers étaient utilisés dans l’agriculture, pour semer les graines, trier, ramasser les récoltes
et les amener jusqu’au marché. Pour l’utilisation de la maison, ces paniers étaient utilisés pour le stockage de la
nourriture et des boissons. A part cela, ces paniers ont aussi d’autres utilisations, comme des tirelires, des boîtes
à bijoux et comme plats. Ces paniers ont très souvent des couvercles et leur conception est très complexe, ce qui
montre leur importance. Ils sont très souvent décorés et pour les renforcer, il y a l'utilisation du cuivre et du bois.
Dans les pays comme la Guinée et le Liberia, ces paniers sont utilisés pour conserver le riz, qui peuvent faire
partie de la dot de la mariée. Le matériel utilisé pour le tissage de ces paniers est aussi utilisé pour fabriquer
d’autres produits, comme des tapis pour dormir ou manger, ou des outils de pêche ou encore des sacs à main.

Matériaux :
L’utilisation des matériaux naturels est spécifique de l’endroit où ces paniers sont conçus. L'armoise, les roseaux,
le scirpe, le saule, l’herbe sont utilisés. Pour fabriquer des paniers avec des poignées, il y a besoin d’au moins
deux matériaux, un pour l’intérieur et l’autre pour recouvrir celui-ci. En Ouganda et au Rwanda, les paniers sont
fabriqués avec de l’amorce et de l’herbe qui sont enroulés autour des poignets fabriqués à partir de feuilles de
bananes. L’herbe est souvent utilisée pour les fondations des poignets.



Le savoir-faire :
Pour concevoir ces paniers, il faut faire ainsi :

- Enroulement

- Tressage

- Jumelage

- Technique de tissage croisé

Conception :
La taille, le style et l’utilité sont des facteurs qui sont utilisés pour concevoir ces paniers. La conception de ces
paniers est faite par différentes couleurs. Ces couleurs sont de sources naturelles, comme par exemple des
écorces, des racines, des feuilles, ou encore de la boue. Les contrastes de différentes couleurs sont utilisés pour
structurer les modèles de ces paniers, ou ces paniers peuvent rester de couleurs naturelles car les matériaux
utilisés ne sont pas colorés.

Mot de la fin :
La conception de ces paniers est pour beaucoup de femmes africaines un moyen de gagner de l’argent, ce qui
leur permet d'accroître leur statut et leur revenu dans la société. Beaucoup d’associations et de commerces
d’artisanat aident ces femmes à développer et introduire leurs produits dans le monde. C’est donc une source de
revenus importante pour elles et permet de continuer les traditions.



L'utilisation d'ingrédients chimiques 
dans notre alimentation

De nos jours, certaines personnes pensent
qu'il est acceptable d'utiliser des produits
chimiques dans notre alimentation et
d’autres pensent que non, beaucoup de gens
pensent même que les nouvelles maladies
qui émergent sont dues à ces composants
chimiques. (Organismes Génétiquement
Modifiés) également connus sous le nom
d'OGM sont de plus en plus courants. Les
OGM sont des organismes dont le matériel
génétique a été modifié de façon non
naturelle.

Les fruits et légumes:
Les agriculteurs d'aujourd'hui utilisent des
produits chimiques sur les fruits et
légumes. En 1999, les produits chimiques
ont été utilisés dans 40 % des fruits et
légumes aux États-Unis. Les légumes et les
fruits inspectés contenaient des niveaux
élevés de produits chimiques considérés
comme impropres à la consommation.
Parmi ces fruits et légumes 1% étaient
d’origine américaine et 3% étaient importés
d’autres pays. Imaginez que si vous achetez
une boîte de céréales contenant des fruits
(muesli) au supermarché, supposons qu’il
contient quatre fruits différents, alors vous
aurez quatre produits chimiques différents
pour chaque fruit. La FDA américaine (Food
and Drug Administration) a recherché
quels légumes contiennent moins de
produits chimiques et quels légumes
contiennent plus de produits chimiques.

Les fruits et légumes à haute teneur en
produits chimiques :

Fruits : pêches, pommes, fraises, cerises,
raisins, poires.

Légumes : poivron, céleri, épinards, salade,
pommes de terre.

Fruits et légumes avec moins de
produits chimiques :
 

Fruits et légumes avec moins de produits
chimiques :

Fruits : Ananas, mangue, banane et Papaye.
Légumes : Avocat, chou, pois et brocolis.

Nous devons bien laver et éplucher les
fruits et légumes chaque fois que nous les
achetons au supermarché.

Produits chimiques dans la viande : 
Les agriculteurs utilisent différents
produits chimiques sur leurs animaux pour
qu’ils mangent plus rapidement et en
grande quantité. Ils pourront ainsi vendre
leur viande plus vite. Certains agriculteurs
utilisent également des produits chimiques
chez les mammifères pour augmenter leur
production de lait.
En fait, le produit chimique est injecté dans
l'oreille de l'animal, qui se déplace
lentement dans le corps de celui-ci et
provoque des changements. 



Ces produits chimiques sont administrés
aux poulets par voie alimentaire ou par
injection. Les œstrogènes ou la testostérone
sont deux hormones déjà présentes dans le
corps humain, c’est pourquoi certaines
personnes pensent que donner des
œstrogènes artificiels aux animaux ne
présente aucun risque pour la santé des
humains.
Certaines personnes pensent qu'ils sont
nocifs. Par exemple, entre 1950 et 1960, les
vaches ont reçu un produit chimique et le
même produit chimique a été donné aux
femmes qui craignaient de perdre leur
bébé. Dans les années 1970, on a découvert
que les filles qui avaient reçu le produit
chimique avaient les germes du cancer chez
leurs filles. Après avoir reçu cette
information, les médecins ont cessé
d'utiliser ce produit chimique.

OGM chez les animaux:
L'ADN des aliments que nous consommons
aujourd'hui a été considérablement
modifié, ce qui est très nocif pour notre
alimentation.
Leur utilisation a fait que l’ADN a créé de
nombreux nouveaux types de maladies.
L’ADN des légumes, des fruits et de la
viande a été complètement changé, comme
celui du maïs, du pain et des tomates. L'ADN
des moustiques et des poissons a également
été modifié.
Un exemple est qu'aux États-Unis, des
scientifiques ont fait des recherches sur des
poissons qui prenaient auparavant 36 mois
pour grandir et maintenant, cela ne prend
que 18 mois. Sur les marchés, lorsque ce
poisson est conservé avec d'autres poissons
à vendre, il n'est pas écrit dessus que l'ADN 

a été utilisé ou que son ADN a été modifié.
Des scientifiques canadiens ont mis au
point une pomme qui ne se gâte pas même
lorsqu'elle est coupée.

L’usage de drogues et leurs effets : 
Un autre effet est que de nombreuses
femmes ont aujourd'hui des difficultés à
concevoir en raison de l'utilisation de ces
produits chimiques dans leur alimentation.
Une femme enceinte devrait même éviter de
consommer ces aliments pour que son bébé
reste en bonne santé.
Le cancer est également un des effets de ces
produits chimiques. Le gouvernement
américain a nié ces allégations dans un
communiqué publié vendredi affirmant
que « des allégations similaires et sans
fondement concernant la drogue ont été
faites plus d'une fois."
Vous pouvez maintenant deviner pourquoi
en 1980, toute l'Europe a cessé d'acheter de
la viande aux États-Unis lorsqu'elle a
découvert après des recherches que leur
viande contenait beaucoup de produits
nocifs pour la santé.
En conclusion de cet article, je vous exhorte
tous à prendre particulièrement soin de
votre santé. En raison de la croissance
démographique d'aujourd'hui, l'utilisation
de ces produits chimiques dans les aliments
augmente. Pour les éviter, nous devons
utiliser des produits organiques dans notre
alimentation ou cultiver autant de légumes
que possible dans nos propres maisons afin
que nous puissions ainsi éviter ces produits
chimiques. De cette façon, votre santé et
votre alimentation seront meilleures,
InshAllah.



Dans cette époque, nous, musulman ahmadie, sommes extrêmement chanceux d'être guidé
par l'institution béni du Califat. Pour guider les différents membres de la Jamaat, le
cinquième calife ( qu'Allah lui apporte son aide) voyage régulièrement dans les différentes
parties du monde pour rencontrer et guider les ahmadies locales. Certainement, la relation
d'amour qu'il existe entre le calife et un ahmadie est vraiment unique. Durant ses visites,
Huzoor répand aussi le message de l'Islam à travers différents discours, rencontres et
interviews. Chers lecteurs, nous vous présentons quelques  expériences personnelles
inspirantes avec le Califat à travers quelques visites de Huzoor. Ces incidents et récits sont
des extraits du journal intime de Abid Khan Sahib, qui a eu l'honneur de voyager avec le
cinquième calife (qu 'Allah soit content de lui) à plusieurs reprises. 
Nous, en tant que famille, avons été témoin des résultats miraculeux des prières du
cinquième calife (qu'Allah lui apporte son aide). 

Huzoor a tenu une session de rencontre avec les ahmadies de Hollande. Monsieur Naeem Ur
Rashid Mir ( 48 ans )rencontra Huzoor . Il avait déjà eu l'occasion de rencontrer Huzoor en
2015 avec sa femme et sa famille. Son jeune fils et sa fille étaient nés avec une maladie
génétique qui leur empêchait de grandir normalement et il y avait de forte chance pour eux
d'être paralysés. Naem sahib me raconta comment en 2015, il demanda à Huzoor de faire des
prières pour ses enfants, et Huzoor les toucha avec beaucoup d'affection et pria pour eux.
 Naem sahib dit « Après avoir prié pour eux, Huzoor dit que les médecins devront placer une
barre métallique dans le corps de son fils et il sera ensuite guérit. J'ai été très étonné car
malgré de nombreuses consultations médicales, pas un docteur m'a parlé de barre
métallique. Ensuite, le mois suivant, les médecins nous ont dit que la meilleure option serait
de placer deux barres métalliques qui aideront mon fils à grandir et se développer. Les barres
ont été insérées et depuis la santé de mon fils va de mieux en mieux.» 
Naem sahib continua : «Le rétablissement de mon fils et de ma fille a été remarquable depuis
le jour que nous avons vu Huzoor. Nous, en tant que famille, avons été témoin des résultats
miraculeux des prières du cinquième calife (qu'Allah lui apporte son aide). Nos enfants sont
en train de vivre une vie relativement normale ce qui n'était pas encore possible il y a
quelques années. 

Mes expériences et réflexion personnelles avec le Califat 



Après avoir rencontré Naem Sahib, j'ai aussi rencontré un autre ahmadie, Irfan Ijaz (37 ans)
qui partagea une histoire similaire qui témoigne du pouvoir des prières. Il me dit que lui et
sa famille ont déménagé du Pakistan en Hollande en 2011. Deux ans auparavant, en 2009, ils
ont été bénis avec un fils qui naquit avec un cœur comprenant deux cavités au lieu de
quatre. Cela empêchait la circulation du sang dans le corps et était considéré comme une
maladie chronique.»
 Irfan sahib a dit : « Quand notre fils naquit avec cette maladie mettant sa vie en danger nous
avons écrit constamment des lettres de prières à Huzoor. Il n’y a pas de mot pour décrire nos
angoisses et douleurs, mais nous étions rassurés par l'amour de Huzoor et ses prières, ainsi
nous ne perdons jamais espoir. 

Finalement, une équipe de médecins ahmadis venant des États-Unis examina notre fils à
l’hôpital Tahir de cardiologie à Rabwah. Ils ont trouvé un traitement basé sur les dernières
avancées médicales découvert aux États-Unis. En écoutant leurs conseils, notre fils a eu deux
chirurgies à Rabwah et par la grâce d'Allah, elles ont été réussi.» 
Irfan sahib continua : « Maintenant, des années plus tard, mon fils a eu une chirurgie en
Hollande le mois dernier et un stimulateur cardiaque a été inséré. Bien que la chirurgie a été
initialement réussie, pendant le suivi, les médecins ont dit que les points de sutures n'ont
pas cicatrisé correctement ce qui pourrait entraîner une infection. Une tâche était visible sur
le ventre de mon fils autour de la cicatrice. A ce moment-là, j'étais désespéré car il serait
obligé de subir encore des traitements. » 
Irfan sahib dit : « Jeudi dernier, nous avons eu la rencontre avec Huzoor et nous lui avons
expliqué la situation et demandé des prières. Huzoor donne beaucoup d'attention et
d'amour à notre fils. Il lui parla et conseilla d'avoir un régime alimentaire équilibré.Surtout,
Huzoor lui dit de ne pas boire des jus qui ne sont pas frais ou pur. Ensuite, Huzoor l'appela
près de lui et lui donna un cadeau avec beaucoup d'affection ». 
En mentionnant ce qu'il s'est passé à leur retour à la maison, Irfan sahib dit : « Plus tard,
quand nous sommes rentrés, mon fils commença à rire. Je lui ai demandé pourquoi il
rigolait, il répondit que la tâche visible avait disparu et que la cicatrice avait l'air normale.
Les docteurs ont ensuite confirmé qu'il n'y a plus besoin de traitement. Nous sommes
certains que cela n'a été possible qu'avec les bénédictions du califat et notre fils pourra
maintenant vivre une vie en bonne santé. » 
A ce moment-là, Irfan sahib appela son fils Imran pour qu'il me montre les cicatrices de ses
différentes chirurgies. Sans aucun sentiment de honte, le jeune garçon me raconta qu'il va
bien et qu'il croit fermement que sa bonne santé est le fruit des bénédictions des prières de
Huzoor. Il me raconta aussi que son père lui apporta du jus de mangue ‘shehzaan’  quelques
jours de cela et qu'il rappela  son père qu'il ne peut pas le boire car Huzoor lui a demandé de
boire des jus frais et pur. ( Tour d'Europe de Huzoor Septembre-Octobre 2019 Part 1, Récit
personnel de Abid Khan)



Le 28 octobre 2016, sa sainteté le Calife Hazrat Mirza Masroor Ahmad (Qu’Allah lui accorde son
soutien et une aide puissante) a mentionné dans son sermon du vendredi que si les Waqifeen-e-
Naw suivaient les critères suivants, alors ils seraient considérés comme "spéciaux".
Ces points sont mentionnés ci-dessous. Les Waqfin-e-naw doivent prouver qu’ils sont "spéciaux":

1. Ils doivent prouver qu’ils ont une meilleure relation avec Dieu comparé aux autres. Ce n’est
qu’après cela qu’ils seront réellement spéciaux.

2. Ils doivent craindre Dieu plus que les autres afin de devenir spéciaux.

3. Ils seront spéciaux s’ils atteignent de hauts rangs dans leurs actes d’adoration.

4. Ils seront spéciaux s’ils offrent leurs prières obligatoires ainsi que des prières surérogatoires
(nawafils).

5. Ils seront spéciaux s’ils possèdent de hautes qualités morales.

6. Ils doivent se distinguer des autres dans leur manière de parler, il doit y avoir une différence
claire entre celui qui a reçu une éducation normale et celui qui accorde préséance à sa foi sur le
monde et c’est là qu’ils seront spéciaux.

7. Le mode vestimentaire des filles et leur manière de porter le voile doivent être conformes aux
préceptes islamiques au point de susciter l’envie et l’admiration des autres, les poussant à
affirmer que ces jeunes filles sont spéciales.

8. Les garçons, quant à eux, doivent marcher avec un regard modeste et ne pas errer pour regarder
ce qui est condamnable : c’est là qu’ils seront spéciaux.

9. Ils seront différents des autres si au lieu de gaspiller leur temps sur Internet à regarder des
choses futiles, ils passent leur temps dans l’acquisition de la connaissance religieuse.

10. Les garçons seront spéciaux si leur manière de se vêtir les distingue des autres.

11. Les filles et garçons Waqifin-e-Naw seront considérés comme spéciaux s’ils récitent
quotidiennement le Saint Coran, en recherchant les commandements divins et en s’efforçant à
agir en fonction.

12. Ils doivent participer davantage et avec régularité dans les programmes des organisations
auxiliaires et ainsi que ceux de la jama’at et c’est là qu’ils seront spéciaux.

Comment les Waqf-e-Naw seront-ils considérés comme "spéciaux"?



13. Ils doivent se comporter avec bonté envers leurs parents et doivent prier pour leurs frères et
sœurs.

14. Les filles et les garçons doivent mettre plus d’emphase sur la religion que sur le monde quand il
est question de mariage et qu’ils respectent ces liens de mariage, on pourra annoncer qu’ils
respectent les directives de la religion et qu’ils sont spéciaux.

15. Ils seront spéciaux s’ils sont plus tolérants que les autres, s' évitent les disputes, les conflits et
les troubles et que, de surcroît, ils se réconcilient (avec les autres).

16. Ils seront spéciaux s’ils sont en première ligne dans le domaine du Tabligh et qu’ils s’acquittent
de cette responsabilité.

17. Ils seront spéciaux s’ils sont en première ligne dans l’obéissance au Calife et s’ils exécutent ses
ordres.

18. Ils seront certainement très spéciaux s’ils sont plus robustes et s’ils consentent à plus de
sacrifices que les autres.

19. Ils seront très spéciaux s’ils dépassent les autres en humanité et en abnégation, s’ils honnissent
l’orgueil et s’ils mènent un jihad contre ce défaut.

20. Ils seront très spéciaux s’ils écoutent tous mes sermons sur la MTA et s’ils suivent toutes les
émissions afin d’en tirer des directives.

21. Ils seront spéciaux, voire très spéciaux, s’ils appliquent tous ces conseils, s’ils accomplissent
toute action recommandée par Dieu et s' évitent ses interdictions. Sinon, il n’y aura aucune
différence entre vous et les autres.

Sermon du vendredi 28 octobre 2016, prononcé par sa Sainteté le Calife, Hadhrat Mirza Masroor Ahmad (atba).



Ma vie au Ghana : une introduction

Je m'appelle Sanau Mehmood et je suis né au Pakistan. Mon père est missionnaire ; il a fut affecté pour
servir la Jama'at au Ghana en 1998. Je suis arrivé au Ghana à l'âge de 2 ans avec ma mère en 1999. La
deuxième plus grande ville du Ghana est Kumasi dans la région Ashanti où j'ai vécu pendant 20 ans
avec mes parents. Ci-dessous, je vais vous donner un aperçu de quelques attractions du Ghana. 

 Le Ghana est un pays situé au long du golfe de Guinée et de l'océan Atlantique dans la sous-région de
l'Afrique de l'Ouest. Le Ghana est bordé par la Côte d'Ivoire à l'ouest, le Burkina Faso au nord, le Togo à
l'est et l'océan Atlantique au sud. Le nom Ghana signifie ‘roi guerrier’ en langue Soninké.De nombreux
royaumes et empires ont vu le jour au Ghana depuis le 11 siècle, dont le plus puissant était le royaume
d'Ashanti. La capitale d’Ashanti était et est toujours Kumasi, qui est devenue un centre urbain
sophistiqué avec des installations et des services équivalents à ceux d’Europe à l'époque. Les habitants
d'Ashanti ont créé une économie basée principalement sur l'or et les lingots, puis ont fait du commerce
avec les États africains. Il ne fallut pas longtemps pour que les Européens découvrent ce royaume
africain (Planet, 2017)

Au début du XV siècle, de nombreuses puissances européennes, parmi lesquelles les Portugais,
Britanniques, Français, Hollandais, Suédois et les Britanniques ont finalement établi le contrôle de la
côte à la fin du 19 siècle. Les frontières actuelles du Ghana ont été établies dans les années 1900 sous le
nom de British Gold Coast. Il est devenu indépendant du Royaume-Uni le 6 mars 1957. Les pays
européens l'ont appelé la Gold Coast en raison de l'or trouvé dans cette terre. Plus de trente forts et
châteaux ont été construits à Gihana par les Portugais, les Suédois et les Hollandais, etc. A ce jour une
des châteaux construits par les portugais connu sous le nom du Château d’Elina est une chose à
voir.C'était le premier poste de traite construit sur le golfe de Guinen et le plus ancien bâtiment
européen existant au sud du Sahara. Initialement construit pour la commerce, il est devenu plus tard
l'arrêt le plus important sur la route de la traite transatlantique des esclaves. Le château est reconnu
par l'UNESCO comme site du patrimoine mondial. Le château servait de dépôt où les esclaves africains
étaient amenés de différents royaumes d'Afrique de l'Ouest et étaient vendus aux Portugais et plus
tard aux commerçants néerlandais en échange de biens tels que des textiles et des chevaux. Les
esclaves étaient détenus en captivité dans le château avant de sortir par la tristement célèbre « porte de
non-retour » du château pour être transportés et revendus au Brésil nouvellement colonisé et dans
d'autres colonies portugaises. 
Lorsque j'ai visité le château, j'ai eu l'impression qu'il contenait une histoire 
très triste et troublante. Jusqu'à 1000 hommes et 500 femmes esclaves ont été 
enchaînés et entassés dans les cachots humides et mal ventilés du château, sans espace
 pour s'allonger et très peu de lumière, sans eau ni assainissement. Il y a des petits espaces
 noir servant comme cellule d’isolement pour les prisonniers qui se rebellait. 
Une fois qu’un esclave mettait le pied au château, ils pouvaient passer jusqu'à trois 
mois en captivité dans ces conditions avant d'être expédiés vers le nouveau monde. 
Les quartiers du gouverneur et des officiers étaient spacieux et aérés, avec de beaux 
parquets et des vues panoramiques sur les eaux bleues dans l'enceinte du château,



il y avait aussi une église pour les officiers, les commerçants et leurs familles alors qu'ils vaquaient à
leurs occupations quotidiennes normalement, complètement déconnectée de la souffrance humaine
insondable qu'ils infligeaient consciemment.

Le Ghana a eu l'indépendance grâce à Kwame Nkrumah qui est devenu le premier premier ministre du
Ghana et le premier président également. La région de la Gold Coast a déclaré son indépendance du
Royaume-Uni le 6 mars 1957 et a créé la nation du Ghana.  
Le drapeau du Ghana se compose des couleurs rouges, or, vert et d'une étoile noire. Le rouge
représente le sang versé pour l'indépendance, l'or représente les minéraux industriels et la richesse du
Ghana, le vert symbolise les riches prairies du Ghana et l'étoile noire est le symbole du peuple
ghanéen.  

GEOGRAPHIE 
Le Ghana est situé sur le golfe de Guinée, à seulement quelques 
degrés au nord de l'équateur, ce qui lui donne un climat chaud. 
Le premier méridien traverse le Ghana, en particulier la ville 
portuaire industrielle de Tema. Cela rend le Ghana 
géographiquement plus proche du "centre" de la terre. 
Le Ghana suit l'heure du méridien de Greenwich, donc l'heure 
que nous voyons sur MTA International est l'heure exacte au 
Ghana toute l'année !
Le Ghana englobe des plaines, des cascades, des collines basses, 
des rivières, le lac Volta, qui est le plus grand lac artificiel. 
Le climat du Ghana est tropical avec deux saisons principales : 
la saison sèche et la saison humide. La partie nord du Ghana a plus de musulmans et le sud plus de
chrétiens. Parce que la partie sud du Ghana rejoint l'océan atlantique d'où sont venus les européens et
la partie nord du Ghana a le désert du Sahara d'où les musulmans ont voyagé.

 LA CUISINE 

Les plats principaux ghanéens sont organisés autour d'un aliment de base ,le féculent, avec lequel va
une sauce ou une soupe contenant une source de protéines. L'ingrédient principal pour la majorité des
soupes et des ragoûts sont des tomates - des tomates en conserve ou fraîches peuvent être utilisées. En
conséquence, presque toutes les soupes et les ragoûts ghanéens sont d'apparence rouge ou orange.
Banku est un plat ghanéen qui est cuit par un mélange proportionné de pâte de maïs fermenté et de
manioc dans de l'eau chaude en une pâte blanchâtre lisse, servi avec une soupe, un ragoût ou une
sauce au poivre avec du poisson. Il est surtout préféré par les habitants des régions du sud du Ghana.



Le fufu (foofoo) est un aliment de base dans de nombreux pays d'Afrique de l'Ouest. Il est souvent
fabriqué selon la méthode traditionnelle ghanéenne et nigériane en mélangeant et en battant
soigneusement des portions égales séparées de farine de manioc et de plantain vert avec de l'eau. Il est
ensuite ajusté pour augmenter ou diminuer la viscosité du foufou en fonction des préférences
personnelles. La méthode traditionnelle de manger du fufu consiste à mettre une petite quantité du
fufu dans ses doigts de la main droite et à le former en une boule ronde ingérée. La boule est ensuite
trempée dans la soupe avant d'être mangée. La partie la plus intéressante de cet aliment est qu'il est
censé être avalé au lieu d'être mâché ! Mais maintenant, la plupart des gens le mangent aussi avec une
cuillère et le mâchent aussi.  
La capitale du Ghana est Accra. La ville ne ressemble en rien aux images que l'on voit à la télévision de
villages africains avec des gens appauvris. Bien qu'il existe certains de ces villages, tout le Ghana n'est
pas comme tel. Même les plus petites villes disposent d'un réseau électrique, de maisons en briques,
d'écoles, de cliniques et d'hôpitaux. Les Ghanéens sont très amicaux, gentils et hospitaliers.

 EXPÉRIENCES PERSONNELLES 

La ville dans laquelle j'ai grandi s'appelle Asokore, notre maison était sur le campus du lycée pour filles
T. L Ahmadiyya ; un pensionnat sur un immense terrain avec des dortoirs, des salles de classe, une salle
à manger et une résidence pour les enseignants. Étant une école de la Jama'at, outre des enseignants
ahmadis, il y avait aussi des enseignants chrétiens. Le campus de l'école n’était jamais comme une
école, mais plutôt une maison. Ayant vécu ici pendant 20 ans, la Jama'at Asokore nous connaissent
depuis longtemps et ils sont tous comme une famille pour moi. L'environnement était chaleureux,
attentionné et paisible. Une fois sorti, il y aurait tellement de gens à qui vous diriez Salaam. Même les
enseignants chrétiens diraient Assalaam o Alaikum. Mes voisins, qui seraient un jour mes professeurs,
étaient des gens avec lesquels j'avais l'habitude de faire du vélo et de jouer avec les enfants. Il était
également courant qu'un membre de la Jama'at vienne rendre visite à mon père ou qu'il vienne voir
mon père pour le travail de la Jama'at.

Eid à Asokore a été l'une de mes expériences préférées. J'avais hâte de rencontrer les membres locaux
de la Jama'at. Parce que mon père devait diriger la prière de l'Aïd, nous ne pouvions pas vraiment aller
pour l'Aïd ailleurs, par exemple pour rendre visite à mon oncle qui vivait dans une autre ville. Nous
nous levions tôt, avions du ‘sawayaan’ (repas traditionnel sucré à base de vermicelles) pour le petit-
déjeuner pendant que mon père préparait son khuthah.La prière de l'Aïd était faite à l'école pour des
raisons de commodité et en raison du nombre de personnes présentes. La mosquée ne pouvait pas
accueillir tout le monde, nous offrions donc la prière de l’Aid dans la cour de récréation sous un ciel
ouvert entouré d'arbres.  

Mon père a récemment été transféré dans la capitale Accra. Le déménagement de Asokore à Accra a été
un grand changement. Accra par rapport à Asokore est très différente, avec de bonnes routes et des
commodités disponibles à moins d'une heure de route. Il y a tellement de centres commerciaux et de
restaurants ouverts ici maintenant. La vie est rapide et occupée. Cela ne se compare pas à l'atmosphère
d'Asokore, des voisins ahmadis, des gens que vous avez connus toute votre vie, une mosquée dans le
campus de l'école, de l'air frais loin de la pollution de la ville, des champs ouverts, des fermes et des
gens très sympathiques.



Il était une fois un immense pommier. Un petit garçon venait jouer près de l'arbre. Il cherchait des
pommes juteuses. Il jouait à côté de l'arbre et se reposait à l'ombre. L'arbre était fou de joie après avoir
rencontré ce petit bout de chou. Un jour, l'arbre fut surpris de voir ce garçon s'en approcher avec un visage
triste.
« Allez petit garçon ! Joue avec moi », dit l’arbre au garçon.

"Je ne suis plus un enfant pour jouer autour d'un arbre comme toi", dit le garçon à l'arbre.

« Désolé mon cher garçon ! Je n'ai pas d'argent à te donner. Mais tu peux cueillir toutes mes pommes et les
vendre. Cela te donnera suffisamment d'argent pour acheter les jouets que tu veux», répondit l'arbre d'une
voix apaisante.

Le garçon attrapa toutes les pommes et partit joyeusement. Il vendit des pommes et obtint de l'argent. Il
acheta des jouets de son choix.

Le printemps fit ses adieux et l'automne arriva mais il n'y avait aucun signe du garçon.

Un matin, l'arbre vit son ami. Ce petit garçon était devenu un grand homme.

« Viens jouer avec moi » dit l'arbre.

«Je ne peux pas jouer. J'ai une famille maintenant. Nous avons besoin d'une maison pour abris (d’un
foyer). Peux-tu m'aider?», demanda l’homme.

"Désolé! Je n'ai pas de maison. Mais tu peux couper les branches pour construire ta maison », répondit
l'arbre à l'homme.

L'homme coupa toutes les branches de l'arbre et partit heureux. L'arbre était content de voir son ami
sourire à nouveau.

L'homme revint un soir au pommier.

"Viens jouer avec moi",demanda l'arbre à l'homme.

Le coin des enfants

Un pommier et nos parentsUn pommier et nos parentsUn pommier et nos parents



"Je deviens vieux. Je veux faire de la voile pour me détendre. Peux-tu me donner un bâteau ? », demanda
l'homme au pommier.

"Utilise mon tronc pour construire ton bateau", dit l'arbre à l'homme.

Il coupa le tronc et en fabriqua un bateau.

Il partit faire de la voile et ne se présenta plus pendant longtemps.

L'homme revint après de nombreuses années.

« Désolé mon garçon ! Mais maintenant, je n'ai plus rien à t'offrir. Je n'ai plus rien pour toi. Plus de
pommes, plus de branches, plus de tronc sur lesquels grimper" dit l'arbre avec une douleur dans la voix.
"Pas de problème... Moi non plus, je n'ai plus de dents pour mâcher et je suis trop vieux pour grimper aux
arbres", répondit l'homme.

"J'ai juste besoin d'un endroit pour me reposer après tous ces jours", dit l'homme.

«Les vieilles racines des arbres sont le meilleur endroit sur lequel s'appuyer. Viens t'asseoir avec moi et
repose-toi», répondit le pommier avec une inquiétude dans la voix.

Le vieil homme s'assit. Le pommier était heureux et souriait avec des larmes.

C'est l'histoire de chaque personne. L'arbre est comme nos parents. Quand nous étions jeunes, nous ne
pouvions pas imaginer notre vie sans eux. Mais en grandissant, nous les laissons. Quoi qu'il en soit, les
parents seront toujours là et donneront tout pour nous rendre heureux.
Allah le Tout-Puissant nous a enseigné maintes et maintes fois de prendre soin de nos parents, les traiter
avec bonté/gentillesse et toujours prendre soin d'eux avec patience. 
Allah le Tout-Puissant déclare dans le Saint Coran chapitre 17 verset 25

« Et, animé de tendresse, abaisse pour eux l’aile de ton humilité. Et dit : « Mon Seigneur, aie pitié d'eux tout
comme ils m’ont soigné durant mon enfance» . Qu'Allah bénisse nos parents avec une bonne santé, du
bonheur et de la joie de la part de leurs enfants.

Ameen



1er Prix - Minahil Zafar 95 A

Compétition de dessin mois de Février 

2ème Prix - Taabina Ahmed 78



Le Messie Promis a annoncé à plusieurs reprises que, bien qu'il ait reçu la grâce de la prophétie, il n'est
pas un prophète détenteur de la loi et qu'il est un adepte du Saint Coran. Il n'a pas voulu être un prophète
à part entière, mais s'est contenté d'être le Mahdi et le Messie. Il affirme être un serviteur du Saint
Prophète, que la paix et les bénédictions d'Allah soient sur lui, et son disciple, et que toutes les grâces qui
lui ont été accordées sont dues à sa dévotion au Saint Prophète et qu'il a été élevé conformément aux
prophéties et aux promesses du Saint Prophète. 

Vous pouvez le faire !
Les preuves coraniques de la véracité du Messie Promis

Utilisez le verset coranique suivant pour identifier les mots clés en GRAS et trouvez-les
dans la recherche de mots ci-dessous.

C’est Lui Qui a suscité parmi les Illettrés un Messager qui est des leurs, qui leur récite Ses Signes, et les
purifie, et leur enseigne le Livre et la Sagesse, bien qu’ils eussent été auparavant dans un égarement
manifeste. (Sourate Al Jumah, verset 04) .

Lisez le paragraphe suivant pour identifier les mots clés en GRAS et utilisez-les pour
résoudre la grille de mots croisés ci-dessous. 

Le Saint Prophète est le dernier prophète porteur de la loi. Il est le Khataman Naibiyyeen, ce qui signifie
le "sceau des prophètes". Le Messie Promis est le Mahdi et le Messie, il est le prophète subordonné et un
prophète parmi les disciples du Saint Prophète. 

À travers
 2. Khataman Naibiyyeen signifie le ________ des prophètes. 
4. Le Messie Promis est le _______ et le Messie. 

En bas 
1. Le Saint Prophète est le dernier ___- _________ prophète.
2. Le Messie Promis est un _____________ prophète du Saint Prophète.
3. Le Saint Prophète est le ____________ Naibiyyeen. 
4. Le Messie Promis est le Mahdi et ___________. 

Lisez les citations suivantes du Messie Promis sur sa revendication et son statut de
prophète :
Il faut se rappeler qu'après Muhammad, la porte de la prophétie légale s'est fermement fermée. Et après le
Saint Coran, il n'existe aucun livre (écriture) qui enseigne de nouvelles injonctions, abroge l'autorité du
Saint Coran ou la suspend car le ministère du Coran reste effectif jusqu'au Jour du jugement. 
(Al-Wasiyya, p.15 note de bas de page) 

Ma prophétie est un reflet de la prophétie du Saint Prophète, paix et bénédictions d'Allah soient sur lui, et
non une prophétie indépendante. (Haqeeqatul Wahi, p.185 note de bas de page) Ce que Dieu exige de
vous, en matière de croyance, c'est que Dieu est Unique et que Mohamed, paix et bénédictions d'Allah
soient sur lui, est Son Prophète et Khaatam-ul-Anbiyaa (le Sceau des Prophètes) et qu'il est le plus grand
de tous. (Kishti Nuh, p.26) 



Un Prophète qui n'apporte pas de nouvelle loi peut venir, mais il doit d'abord être un adepte du Saint
Prophète. Sur cette base, je suis à la fois un Ummati et un Prophète (Tajalliat Ilahiyah p.28)

Utilisez les citations ci-dessus pour vous aider à remplir les blancs :
1) La porte de la prophétie _________________est fermement fermée. 
2) Il n'y a pas de livre après le __________________ qui puisse apporter de nouveaux commandements.
3) La prophétie du Messie Promis est un ___________ de la prophétie du Saint Prophète.
4) Le Saint Prophète est le prophète d'Allah et il est le ______________ et au-dessus de tous les autres
prophètes.
5) Un prophète qui n'apporte pas de nouvelle loi peut venir mais il doit d'abord être un ___________ du
Saint Prophète



La meule tirée de 'Points to Ponder' 
p.52, par Hazrat Mirza Bashiruddin Mahmud Ahmad, Khalifatul Masih II

L'intelligence et la connaissance sont séparées et différentes l'une de l'autre.  La connaissance est une bonne chose
à avoir, mais la connaissance ne vaut rien sans l'intelligence.

Il y avait un roi.  Il fit appel à un astrologue renommé de son royaume.  Le roi confia son fils à l'astrologue.  Le roi
ordonna à l'astrologue d'enseigner à son fils la connaissance de l'astrologie.  L'astrologue emmena le fils du roi chez
lui et l'instruisit.  Après lui avoir appris tout ce qu'il savait sur l'astrologie, il l'amena chez le roi et lui dit : « Votre
Excellence, le roi ! Je lui ai enseigné toutes les connaissances de l'astrologie. Si vous voulez, vous pouvez lui faire
passer un test.  Le roi cacha le diamant de sa bague dans sa main et demanda au garçon : « En utilisant tes
connaissances en astrologie, dis-moi ce que j'ai dans la main.  Le garçon calcula et dit : « La meule d'un moulin.  Le roi
regarda vers l'astrologue et dit : « Que lui as-tu appris ?  Il a dit, " Monsieur, la meule d'un moulin est faite de pierre et
un diamant est aussi une pierre. Ma connaissance est correcte mais si votre fils n'a pas l'intelligence de se rendre
compte que la meule d'un moulin n'a pas la taille pour être cachée par une main alors que puis-je faire? Ma
connaissance est exacte. "  J'ai souvent raconté une blague dans le même sens, que j'ai entendue de Maulānā Nūrud-
Din.  Les anciens d'un village ont envoyé un garçon apprendre la médecine dans une autre région du pays parce qu'il
n'y avait pas de médecin dans le village.  Ils pensaient que lorsque le garçon reviendrait après avoir appris, leurs
besoins seraient satisfaits et que les désagréments quotidiens qu'ils avaient du manque de médecin disparaîtraient. 
 Le garçon rencontra un médecin renommé dans une autre région et dit : « Les anciens de ma région m'ont envoyé
apprendre la médecine parce que nous n'avons pas de médecin.  Le médecin a dit : « C'est louable. Quoi de mieux que
d’utiliser la médecine pour servir la communauté, et les gens en bénéficient également. Cette tâche est une grande
bénédiction. Restez avec moi et je vous apprendrai tout sur la médecine."  Le garçon élu à domicile chez lui.  Dès le
lendemain, le médecin est allé voir un patient.  Il emmena le garçon avec lui.  Arrivés au domicile du patient, ils se sont
assis.  Le médecin a vérifié le pouls du patient, a posé des questions sur son état et au cours de la conversation, a
demandé : « Avez-vous, par hasard, mangé des pois chiches hier ?  Le patient a répondu : « Oui, j'ai mangé des pois
chiches. » Le médecin a dit : « Votre estomac est faible ;  vous ne pouvez pas digérer une nourriture aussi dure.  C'est la
cause de votre mal de ventre ;  vous ne devriez pas manger de telles choses. » Ensuite, le médecin a écrit une
ordonnance au patient et ils sont rentrés à la maison. À son arrivée, le garçon a dit: « S'il vous plaît, donnez-moi la
permission de rentrer. »  Le médecin a dit: "C'est rapide! Vous étiez venu pour apprendre la médecine."  Le garçon a
répondu : « J'ai appris la médecine. Ce n'est pas très difficile pour une personne intelligente.  Le médecin a dit : « Je ne
vous ai même pas donné une seule leçon. D'où avez-vous appris la médecine ?  Le garçon a dit : « Les gens intelligents
n'ont pas besoin de leçons.  Grâce à Dieu, je suis intelligent et j'ai appris toute la médecine." Le médecin essaya de le
convaincre qu'il devrait rester plus longtemps et étudier la médecine de manière disciplinée, mais le garçon n'était
pas d'accord et retourna.  Sa ville fut surprise de le revoir si tôt. Il dit : « Il n'est pas difficile pour une personne
intelligente d'apprendre la médecine.  Et j'ai appris la médecine dès mon arrivée là-bas. » Quoi qu'il en soit, une
personne riche est tombée malade et a appelé le garçon pour un traitement. Le garçon a pris le pouls, a posé des
questions sur la maladie et a ensuite dit : « Vous êtes une personne riche.  Comment digérer de telles choses ?  Dites-
moi, avez-vous mangé des sanglots de cheval?" Le patient a dit: "Quelles choses stupides vous dites, est-ce que
quelqu'un mange des sangles de cheval?" Le garçon a dit: "Que vous l'acceptiez ou non, vous avez mangé des sangles de
cheval." Quand les serviteurs  ont vu qu'il parlait mal à leur maître, ils l'ont passé à tabac. Ils ont continué à le battre et
il a continué à insister sur le fait que son diagnostic était correct, qu'ils le croient ou non. Finalement, ils lui ont
demandé ce qu'il voulait dire. Il a dit : "  Il en est ainsi parce que le médecin auprès duquel j'ai appris la médecine est
allé voir un patient.  J'examine attentivement ses mouvements.  Je vis que le médecin regarda autour de lui et ramassa
les quelques pois chiches tombés sous le lit et joua avec eux puis dit au patient qu'il semblait qu'il avait mangé les pois
chiches.  Il a admis qu'en réalité il avait mangé des pois chiches.  J'ai tout de suite compris que lorsqu'on doit aller voir
un patient, il faut regarder sous son lit.  Et quoi que vous voyiez sous le lit, vous devriez imaginer qu'il est tombé
malade en mangeant cela.  Quand je suis venu ici et que j'ai regardé sous son lit, j'ai vu la sangle du cheval alors j'ai
compris qu'il était tombé malade à cause d'avoir mangé cette sangle du cheval.


